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– på veien til et grensesprengende arbeidsliv 
 

Kaffe/te står klar fra klokken 08:30, mens Jostein Berg lokker tonene frem fra flygelet 

09:00    Velkommen – v/konferansier, Ragnhild M. Salomonsen, daglig leder, VIDU AS  

09:10  Er det så nøye hvilke ord vi bruker, da?  

– om språk og kommunikasjon i et inkluderende arbeidsliv 

Et kåseri av Sigrun Hofstad, tidligere NRK-journalist – nå tekstforfatter i NTE 

 

09:20 Tankechili med Astrid 

Astrid Skogseth, daglig leder i Hilmar AS og doktorgradsstudent ved  

Nord Universitet, presenterer krydder til tanken og skaper rom for refleksjon  

 

09:45 Fremragende modig eller hemmet av skyggelapper? 

– Usedvanlige betraktninger om fremtidens arbeidsliv  

v/Tonje Sanden Sannes, Universitetslektor, Arbeidsforskningsinstituttet - Senter for 

Velferds- og Arbeidslivsforskning, Kompetansesenter for arbeidsinkludering (KAI), 

OsloMet 

 

10:45 Pause med bedriftskarusell og en påtår av tankechili 

 

11:20 Musikkinnslag med Thomas Tvedt 

 

11:30 Kjærtegn eller kræsjlanding i møte med bærekraftsmål 8  

- hvor godt har vi det under huden?  

Paneldebatt m/ordførere og representanter fra næringslivet i Steinkjer, Inderøy og 

Snåsa. Debatten ledes av vår styreleder, Trine Hasvang Vaag 

 

12:00 Lunsj, mingling og bedriftskarusell 

 

12:45 Erfarings-ratatouille med far og sønn – en musikalsk samtale om livet, i arbeid og fritid. 

Thomas Tvedt trollbandt TV-seere over hele landet med sin sangstemme i fjorårets The 

Voice, hvor han sang hjem andreplassen. Hans far, Tom Tvedt, tidligere president i 

Idrettsforbundet, er forbundsleder i Norsk Forbund for Utviklingshemmede – NFU 

 

14:00 Tankechili på veien hjem - Astrid Skogseth 

14:30 Bedriftskarusell  


